
　   
 

　皆さん、文学部への入学おめでとうございます。皆さんの大多数は、これから始まる上智大学での
生活に期待と不安の両方を感じ、無意識のうちに緊張した状態にあることと思います。
　わたしたち文学部では、全新入生があらたなキャンパスライフを円滑に過ごせるように、春と秋に
新入生全員を対象とした研修を行っています。
　この研修は授業ではありませんが、学部の重要な行事であり、出欠およびアンケートをとります。
やむを得ない場合を除き、新入生(A14、H14入学者およびH13秋入学者）は必ず参加してください。
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１　「文学部での学業のディシプリン」　文学部長
２　「上智大学でのキャンパスライフ」　学生センター長
３　「メンタルケアの重要性について」　カウンセリング・センター
４　「上智大学におけるキャリア教育」　キャリア・センター長


