
2008 年度第 7回ＦＤプログラム 

 

ＦＤミニ講演会 Vol.3 

 次 第 
 

【 日 時 】 2008 年（平成 20 年）12 月 11 日（木） 17 時 15 分 ～ 18 時 45 分 

【 場 所 】 L 号館 821 室 （中央図書館 8階） 

 

◆ プログラム 

 

17：15 開会 

【 司 会 】 竹内 修一 （FD 委員会委員） 

17：15 ～ 17：20 挨拶 

【 主催者挨拶 】 矢島 基美 

 （学務担当副学長・FD 委員会委員長） 

17：20 ～ 18：20 講演 

【 講 師 】 星山 雅樹 氏 （プロフィールは下記参照） 

【 テーマ 】 学生の精神衛生問題への対応 

18：20 ～ 18：45 質疑応答 

18：45 閉会 

 

◆ 講師プロフィール 

 

 

星山 雅樹 （ほしやま まさき） 氏 

 

略歴 

栄光学園でクスマノ教授の薫陶を受け、東京大学医学部に進学。東大小児科関連病院で小児科 

医として臨床経験を積んだ後、1995 年から東大医学部文部教官助手として、研修医を指導。 

2001 年からハーバード大学医学部助教授として心身医学を研究し、ＭＩＴやボストン大学でも学際 

的研究・教育活動を行う。 

成育医療センター、明星大学教育学科・心理学科にて発達障害や自律神経障害の教育、研究に 

たずさわり、八王子市や青梅市の発達障害特別支援巡回指導のスーパーバイズを行っている。 

 

著書・論文 

『障害児者の教育と障害発達支援』 共著 北樹出版 2007 年 

『教員講習（特別支援教育）』 共著 明星大学出版会 2009 年出版予定 

『Heart Rate Variability associated with Experienced Zen Meditation』 IEEE CinC. 2008:35: 

 

その他 

東洋的瞑想（座禅、太極拳）と霊操・黙想 

生体情報の定量的評価、シミュレーション 

 

 

主催 ： FD 委員会 


